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pH-métrie de lonque durée

Madame, Monsieur,

Explorations digestives Vous avez pris un rendez-vous de ph-métrie de longue durée prescrit par votre

Fibroscopies hautes et basses médecin traitant.
pH-métries
Manométries 1) Afin de réaliser I’examen dans les meilleurs conditions, votre enfant doit étre a jeun
Tests respiratoires & 'hydrogene avant I’examen : 4h de jelin si votre enfant a moins de 6 mois

5h de jeln si votre enfant a plus de 6 mois.

La sonde d’enregistrement de fin calibre est introduite par voie nasale jusque dans
I’cesophage, I’extrémité de la sonde étant positionnée 3cm au-dessus de 1’estomac.
Une anesthésie locale de la narine par Xylocaine spray est réalisée a partir de 12 mois.

Consultations de Pour des raisons pratiques, chez le nourrisson, il est préférable de mettre un body a
Gastro-Entérologie et manches longues et des vétements faciles a retirer et chez I’enfant plus grand merci
Proctologie de I'Enfant d’éviter les vétements se retirant par la téte (col roulé etc...).

Allergie alimentaire et ) . ) .
2) En régle générale, il est nécessaire d’arréter les traitements anti-reflux

ey (MOTILIUM, PERIDYS...) et/ou anti-sécréteur (MOPRAL, LANZOR,
OGASTORO, OMEPRAZOLE...) minimum 1 semaine avant 1’examen sauf avis
contraire du médecin traitant ou en cas de controle d’efficacité du traitement anti-

reflux.
Dr P-Y Vannerom 3) Vous voudrez bien, le jour de I’examen, vous présenter au cabinet médical situé
Dr P-H Benhamou 104 avenue Victor Hugo 92100 Boulogne-Billancourt et prévoir de revenir le
Dr M-P Cordier-Collet lendemain matin pour le retrait de la sonde de pH-métrie. Pour le retrait de la sonde,

I’enfant ne doit pas étre a jeln.

4) Le médecin qui réalisera I’examen est conventionné honoraires libres (secteur 2).
L’acte est coté HEQDO002 . Merci de bien vouloir vous munir de la Carte vitale ou
figure le nom de ’enfant. A défaut une feuille de soins vous sera remise a envoyer a
votre centre de Sécurité Sociale pour le remboursement.

Nous sommes bien entendu & votre entiere disposition pour vous fournir tous les
renseignements utiles concernant ’examen et son déroulement et nous vous prions de
croire, Madame, Monsieur, a ’expression de nos sentiments les meilleurs.

Dr Pierre-Yves VANNEROM
Dr Pierre-Henri BENHAMOU
Dr Marie-Pierre CORDIER



